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Ce dimanche : collecte de carême 

Après la messe, venez partager un bol de riz et une sardine ! 
 
C’est une coïncidence ! Le mois dernier, à Saint-Malo, ce sont les 

pêcheurs bretons eux-mêmes qui manifestaient devant le chalutier géant 
Annelies Ilena (*). Ces navires-usines dévastent les fonds au large de la côte 
occidentale de l’Afrique (et ailleurs !) et épuisent une ressource essentielle 
pour l’alimentation des pays riverains. 
 

Le projet CCFD-Terre Solidaire choisi à Saint-François a précisément 
pour objet de venir en aide aux pêcheurs du Sénégal. C’est toute l’économie 
d’une région qui est concernée car le poisson nourrit aussi les populations 
des pays limitrophes comme le Burkina Faso, le Mali, le Niger dont on con-
naît les pénuries en matière d’alimentation. 
 

L’ADEPA (Association ouest africaine pour le Développement de la 
Pêche Artisanale) est partenaire du CCFD-Terre Solidaire depuis 2000. 
L’association veille à l’amélioration des conditions de vie des pêcheurs-arti-
sans et appuie la montée en compétences d’organisations professionnelles 
du secteur. Elle travaille également à l’émergence du débat autour des 
enjeux de la pêche artisanale au sein de la société civile et des instances 
politiques. 
 

Maintenir une pêche artisanale, protéger et reconstituer la ressource, 
alerter les autorités afin qu’elles légifèrent en définissant des zones de 
pêche : la quête de ce dimanche est destinée à ce projet. Autrement, des 
enveloppes vous sont distribuées. Aujourd’hui, et dans les semaines qui 
viennent, vous pouvez y mettre votre contribution de carême. Vous verrez ci-
dessous comment l’équipe du KT participe de son côté à l’opération ! 
 
 
 
 
 

Accueil et secrétariat (hors vacances scolaires) 
2 avenue Giovanni Boldini, 92160-Antony (01 43 50 69 35) 

Mail : sfso@wanadoo.fr et http://saintfran.free.fr 
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Il y a de nombreux autres projets à travers le monde que vous décou-
vrirez sur le site ccfd-terresolidaire.org 
 

Vous pouvez aussi rejoindre l’équipe du CCFD-Terre Solidaire d’Antony-
Bourg-la-Reine. 

Jean-Paul Favre (jeanpaul.favre@orange.fr) 
 
(*) “Le plus grand chalutier du monde crée des remous à Saint-Malo” - Journal La Croix 
du 16 février 2024 
 

*****     *****     *****     ***** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier de fabrication d'éponges “tawashi” par l’équipe 
du KT. Ces objets, tissés à la manière des filets de 
pêcheurs seront proposés à la vente le 17 mars au 
profit du projet de carême. 

     Virginie Tarcher 
 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _OOOOOO_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

chanter c’est… 
 

  L’adage est bien connu, qui fait le lien entre le chant et la prière... Je 
me permets d’ajouter : louer Dieu par le chant, c’est se faire du bien. 
Car oui, chanter ça fait du bien, ne serait-ce que physiquement : pour bien 
chanter, il faut inspirer plus profondément que pour parler et expirer de 
manière consciente. Ça permet un relâchement des tensions physiques (et 
mentales aussi !). 

Et louer Dieu, proclamer sa gloire, le remercier pour son amour et la 
vie qu’il donne, nous met dans un bon état d’esprit spirituel. Que nous 
soyions dans la peine ou dans la joie, dire du bien de Dieu redonne confian-
ce, procure un sentiment de paix. 
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Alors saisissons toutes les occasions de se faire du bien en chantant pour 
Dieu ! 

C’est ce que feront les enfants des équipes de catéchisme le jour 
de la fête des Rameaux puisqu’ils préparent, avec quelques adultes, deux 
chants pour la messe du 24 mars. 

Vous pouvez aussi vous joindre au petit groupe qui se réunit chaque 
1er dimanche du mois à l’église pour un temps de louange par le chant.  

 
Prochain rendez-vous : dimanche 7 avril à 18h à Saint-François 

 
Marie Larger 

 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _OOOOOO_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 
15ème  Exposition 

des artistes du quartier 
 
 

Encore une belle exposition   
 avec 49 artistes pour cette 

15ème édition et plus de 
140 œuvres exposées ! 

  
 
 
La messe du 10 mars avait été préparée par des artistes paroissiens et 
une bénédiction spéciale était proposée pour la circonstance :   
 
« ...Regarde avec bienveillance tous les artistes de notre quartier qui, 
par leur talent, leur travail patient et minutieux, reflètent et expriment 
le mystère de la création à laquelle Tu les invites à s’associer. 
Qu’en contemplant leurs œuvres nous puissions découvrir avec eux la 
beauté de la création... » 
 

Les visiteurs ont partagé leur joie de découvrir les créations sans 
cesse renouvelées d'année en année. 

 
Merci à tous les participants et ceux et celles 

qui ont aidé à son bon déroulement. 
 

  Séverine Philibert 
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ce dimanche 17 mars : 5ème dimanche de carême 
Séance d’Éveil à la Foi 
Collecte pour le CCFD 

Après la messe, partage d’un plat de riz-sardine 
 

mercredi 20  mars : messe à 12h15  
 

jeudi 21 mars à 20h30 avec F. Maréchal 
Les Psaumes et le Nouveau Testament : 

Jésus sur la croix (Ps 21 et 68, 21-37) 
 

samedi 23 mars : Pèlerinage des pères de famille 
(voir annonce et inscription sur le site de Saint-Gilles) 

 
dimanche 24 mars : Dimanche des Rameaux 

Messe des familles et repas paroissial (s’inscrire !) 
 

lundi 25 mars à 20h15 avec A. Lotodé 
Les évangiles de la résurrection : en début de Semaine Sainte, comment la 
résurrection est écrite/décrite dans les évangiles ? Événement historique, 

symbolique, traditionnel ? Qu’apporte cet événement pour la vie de l’Église et 
notre vie de croyant ? Le lien avec la Pâque juive. Et qu’est-ce qui est le plus 

important : incarnation ? résurrection ? descente de l’Esprit ? 
 

mercredi 27 mars : messe à 12h15  
 

jeudi 28 mars : Jeudi Saint 
à 20h : messe en mémoire de la  

Cène du Seigneur 
 

vendredi 29 mars : Vendredi Saint 
à 15h : Chemin de Croix et à 20h : Office de la Passion 

 
samedi 30 mars : Samedi Saint 

Vigile Pascale à 21h 
 

Attention : changement d’heure dans la nuit 
 

dimanche 31 mars : Pâques 
messe de Pâques à 10h30 

 
----------- EN AVANT-PREMIÈRE ----------- 

 
Un jour à Lisieux le dimanche 2 juin 2024 

Sortie paroissiale de Saint-François d’Assise 

à la basilique de Sainte Thérèse 

Transport par car (50 places) ; Déjeuner tiré du sac 

Coût/personne : 40€ 

Plus de détails prochainement... 
 

 
 

 


